KKOURENI NENI
COOL

Jsi ty nebo tvuj kamarad kurak?
Chces se zbavit tohoto navyku

a nejde ti to nebo nevis jak?

NEBOJ SE POZADAT O RADU

844 600 500

Anonymni linka pro odvykani koureni
(cena volani je 50 % tarifu, ktery bézné mate,
pracovni dny 11:00-16:00)
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Zkus se podivat na weboveé stranky

WWW.STOP-KOURENI.CZ
WWW.ODVYKANI-KOURENI.CZ
WWW.EXSMOKERS.EU/cz-cs/

Najde$ tam nejen vSe o koufeni tabakovych vyrobkd,
ale i rady jak se zbavit tohoto navyku.
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»EX-kuraci vypadaji lépe, lépe voni,

Iépe se citi a maji vice penéz.“
(WWW.EXSMOKERS.EU/cz-cs/)

I ve tvé Skole pusobi metodik prevence,
muzes vyhledat jeho pomoc a radu




CENTRA PRO
ODVYKANI KOURENI

Klinika nemoci plicnich a tuberkulézy FN Brno
Jihlavska 20, 625 00 Brno, tel. 532 232 174

marianna.sebestova@fnbrno.cz

Masarykuv onkologicky ustav Brno, Bakesuv pavilon
Zluty Kopec 7, 656 53 Brno, tel.: 543 134 303

poradna@mou.cz

interni kardioangiologicka klinika, FN u sv. Anny Brno
Pekarska 53, 600 00 Brno, tel.: 543 182 398

robert.prosecky@fnusa.cz, ondrej.sochor@fnusa.cz

Nemocnice Blansko, Plicni oddéleni,
Sadova 33, 678 01 Blansko, tel.: 516 488 271

trn@nembk.cz

DalSi centra pro odvykani koureni najdes na webu

http://www.slzt.cz/



